
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.04 约瑟在埃及的生活，第二部分  

创世纪 第 41 章 

 

约瑟在埃及过得很好，直到他被诬告犯罪。波提乏的妻子说了关于约瑟的谎话。波提乏相信了妻子，把约

瑟关进了监狱。在狱中，约瑟有机会帮助另外两个囚犯——一个酒政和一个膳长——理解他们梦的意思。

约瑟相信神会赐予他每个梦的正确含义。因此，他日后会被人们铭记。 

两年后，法老做了一个梦。他被这个梦困扰着。他请术士和智者告诉他梦的含义，但没有人能帮助他。 

尽管约瑟曾请酒政回去为法老国王工作时记得他，但酒政却忘记了。他忘记了两年。现在，他想起来了。

酒政对法老说：“对不起，我早该告诉你的。你把我和膳长关进监狱的时候，我们遇到了一个年轻的希伯

来奴隶，他能解释我们的梦的含义。结果果然如他所说！”法老立刻派人去叫约瑟。约瑟理了发，换上干

净的衣服，很快就被带到法老面前。 

“我做了一个梦，”法老说。“没有人能告诉我这是什么意思。我听说你只要听梦就能知道。”“我不行，”

约瑟说。“但神可以。神能让你心安。”然后，法老开始和约瑟说话： 

“我站在尼罗河边，看见七头健康的母牛从河里出来，在草地上吃草。然后又出现了七头丑陋的母牛，它

们又瘦又病。然后，在我的梦里，这些丑陋瘦弱的母牛把七头健康的母牛吃掉了。但后来，这些母牛看起

来还是一样，仍然又瘦又病。” 

“然后，我又做了一个梦。梦里出现了七个麦穗，它们又健康又强壮，它们从一根麦秆上长出来。在这些

健康的麦穗后面，是七个看起来很憔悴的麦穗，它们又瘦又干。然后，这些瘦弱的麦穗吞噬了健康的麦

穗！我已经把这一切都告诉了术士，但他们不明白这些梦的意思。” 

约瑟对法老说：“这两个梦都意味着同一件事。神正在告诉你，他将要做什么。七头健康的母牛和七个健

康的麦穗代表着七年。这两个梦的含义是一样的。”七头瘦弱丑陋的母牛和七穗枯萎的麦穗也代表七年。

它们的意思也一样。 

“神正在告诉你他将要做什么。将会有七个丰收的年份。将会有丰收的年份。每个人都会吃饱。然后，将

会有七年没有食物的年份。万物都不生长。每个人都会挨饿。神给了你两个梦，让你知道理解这一点有多

么重要。” 

约瑟继续告诉法老，他需要找一个聪明的人来管理这个国家。他需要有人来组织，确保在第一个七年里储

存足够的粮食，这样在接下来的七年里，即使没有粮食，也有足够的食物。法老于是选择约瑟治理埃及全

地！约瑟成为仅次于法老的埃及第二权力人物。 

神在波提乏的家中与约瑟同在，在监狱里也与约瑟同在，如今在法老的宫殿里，神依然与约瑟同在。约瑟

等候了很久，但神并没有忘记他。神赐给约瑟智慧，使他能预见未来，并且神也藉着约瑟帮助了许多人。 

如果我们信靠神，法老于是拣选约瑟治理埃及全地！约瑟成为仅次于法老的埃及第二号人物。 

神在波提乏的家中与约瑟同在，在监狱里也与约瑟同在，如今在法老的宫殿里，神依然与约瑟同在。约瑟

等候了很久，但神并没有忘记他。神赐给约瑟智慧，使他能预见未来，并且神也藉着约瑟帮助了许多人。 

 

如果我们信靠神，他也会像赐给约瑟智慧一样，赐给我们智慧，使我们能预见未来！ 

 

关键经文：创世记 41:16 “我不能做，但神必给法老答复。” 

 



2.04 约瑟在埃及的生活，第二部分 -教师指南  

创世纪第 41 章 

  

要点： 

 

1) 约瑟告诉了酒政和膳长他们的梦境含义。他嘱咐酒政，当他回去为法老效力时，要记得他——告诉法

老他没有做错任何事。 

2) 法老做了一个又一个他不明白的梦。他的智者和术士们都无法理解这两个梦的含义。 

3) 第一个梦是关于七头健康的母牛和七头病牛。病牛吃掉了健康的母牛。 

4) 第二个梦是关于七个健康的麦穗和七个细弱枯萎的麦穗。枯萎的麦穗在健康的麦穗旁边。 

5) 约瑟说这两个梦的含义相同。会有七年粮食丰收，然后会有七年粮食匮乏。 

6) 约瑟告诉法老，他需要选一个人来治理国家。头七年需要积攒足够的粮食，才能在接下来的七年里养

活所有人。法老选择了约瑟来做这份工作。 

 

问题： 

 

1) 约瑟回去工作后，希望酒政做什么？ 

2) 法老首先请谁来解释他的梦？ 

3) 法老的梦是关于什么的？ 

4) 约瑟说这些梦意味着什么？ 

5) 法老选择谁来管理国家？ 

 

答案： 

 

1) 约瑟希望酒政记得告诉法老他在监狱里的事，以及他为什么没有做错任何事。 

2) 法老首先请他的智者和术士来帮助他解释他的梦。 

3) 法老的梦是关于七头健康的母牛和七头病弱的母牛，然后是七穗健康的麦穗和七穗枯萎的麦穗。 

4) 约瑟说这些梦意味着同一件事：会有七个丰收的年份，也会有七个绝食的年份。 

5) 法老选择约瑟在这段时期治理国家。 

 

约瑟被管家遗忘了，但神从未忘记他。神赐予约瑟智慧，使他能明白法老的梦，并为埃及的未来做好准

备。当我们信靠神时，祂也能赐予我们智慧、指引和帮助，以应对未来的挑战。 

 

如果我们信靠神，他会赐给我们像约瑟一样的智慧，引领我们走向未来！ 

 

关键经文：创世记 41:16 “我不能做，但神必给法老答复。” 

 



 

 

 

 


